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Organizza il Seminario dal titolo 
 

“La Relazione Terapeutica” 
 

 

 

 
 

tenuto dal 
 

Prof. Stefano Carta 
 

Professore di Psicologia Clinica e Psicologia Dinamica presso l’ Università degli Studi di Cagliari. 

Psicoterapeuta e Psicologo Analista. 

 

 
La parola “relazione” contiene un aggregato di concetti estremamente complesso. 

Il Seminario tenterà di chiarirne alcuni, soprattutto in riferimento all’alleanza terapeutica, al transfert, 

al controtransfert e al co-transfert. L’approccio di analisi sarà preminentemente psicodinamico, 

ma ci si riferirà anche alla teoria Gestaltica della relazione e del ciclo di contatto. 

 Si proverà, inoltre, ad approcciare il tema anche da un punto di vista estroverso, 

attraverso l’analisi del concetto di relazione nella psicoterapia sistemico-relazionale. 
 

 

Sabato 16 Febbraio 2019  

(dalle ore 9.00 alle ore 13.00  e dalle ore 14 alle ore 17)

 

Cagliari – Via Garavetti, 22 
 

Iscrizioni e costi 

 

Per informazioni, costi e prenotazioni contattare la Segreteria della Scuola al num. 070 403696 

                                                   o  via mail all’indirizzo segreteria @istitutosinapsi.it 


